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Hausspezialitäten gelten als Medikamente und 
dürfen nicht im Web-Shop verkauft werden. Diese 
Medikamente brauchen eine Beratung.
Nutzen Sie hierfür gerne unsere Sprechstunde und 
kontaktieren Sie uns telefonisch unter +41 71 333 11 71 
oder per E-Mail via info@praxisvontobel.ch.
Viel Spass beim Studieren.
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Hausspezialitäten

Zahlreiche Heilmittel und Medikamente die wir für 
Ihre Genesung einsetzen, sind von uns in aufwendiger 
Handarbeit in unserem eigenen Labor hergestellt. 
Die Kräuter und Heilpflanzen die wir dazu benötigen, 
suchen wir noch immer selber im Appenzellerland und 
im Alpenraum.

Neben unseren Eigenfabrikaten verwenden wir auch 
Medikamente die nach unseren Vorgaben in renom-
mierten Labors und Produktionsstätten hergestellt 
werden, oder von Drittanbietern stammen.

Wir stellen unsere Mittel nach alten Rezepten aus 
lokalen Rohstoffen in der Praxis in Teufen her.

Preis- sowie Gebindegrösseanpassungen vorbehalten!
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Herzschutzkapseln
Zur Herzstärkung mit Weissdorn, Magnesium 
und Vitamin E. Gibt dem Herz Energie und 
schützt die Blutgefässe.
110 Stk. Fr. 30.-
270 Stk. Fr. 65.-

Herztropfen
Tonikum gegen Herzbeschwerden nervöser Art, 
Herzschwäche und Kreislaufstörungen. Ideal in 
Kombination mit Herzschutzkapseln.
100 ml Fr. 28.-

Herz- Kreislauftee
Dieser Tee ist ein natürliches Kräftigungsmittel 
für Herz und Kreislauf und beseitigt nervöse 
Herzbeschwerden und Kreislaufschwäche. 
Kurmässige Anwendung empfohlen.
100 g Fr. 15.-

Herz- Kreislauf
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Schwarzer Knoblauch Kapseln
Für Herz und Hirn. Geruchlos – ohne Aufstossen 
und Ausdünstung.
140 Stk. Fr. 40.-
360 Stk. Fr. 89.-

Mucotann
Gegen Durchblutungsstörungen, Thrombosen 
akuter oder chronischer Art.
100 ml Fr. 30.-

Cardiochol Kapseln
Mit Kakaoextrakt, schwarzen Knoblauch, Q10 
und Vitaminen B1 und B2 fördert Elastizität der 
Blutgefässe und rote Blutkörperchen und sorgt 
für eine normale Herzfunktion.
75 Stk. Fr. 28.-
195 Stk. Fr. 65.-

Krillöl Kapseln
Naturheilmittel mit den Omega-3-Fettsäuren 
DHA und EPA. Trägt zur Senkung erhöhter 
Blutfettwerte bei und eignet sich zur Prophylaxe 
von Arteriosklerose und anderen Herz- 
Kreislauferkrankungen.
95 Stk. Fr. 55.-
240 Stk. Fr. 110.-



Omega 3 Fischöl Kapseln
Fischöl, reich an hochwertigen Omega 
3 Fettsäuren, können Blutgefässe vor 
Arteriosklerose schützen und die Fliessfähigkeit 
des Blutes verbessern. Erfahrungsgemässer 
Einsatz bei rheumatischen Beschwerden.
225 Stk. Fr. 65.-

OPC Kapseln
Der OPC-Extrakt aus Traubenkernen und 
Tomaten hat einen starken Zellschutz und 
verlangsamt dadurch den Alterungsprozess. 
Schützt die Arterien, die Augen, die Haut etc. vor 
dem Altern.
75 Stk. Fr. 50.-
200 Stk. Fr. 99.-

Alpha-Liponsäure Kapseln
Starkes Antioxidans als Zellschutz.
70 Stk. Fr. 40.-
250 Stk. Fr. 99.-

Blutdrucktropfen forte
Zur Regulierung und Normalisierung von 
erhöhtem Blutdruck.
100 ml Fr. 37.50

Blutdruckkapseln
Pflanzliche Kapseln zur Unterstützung bei 
Bluthochdruck und den damit verbundenen 
Beschwerden.
75 Stk. Fr. 25.-
200 Stk. Fr. 50.-

Arterienkapseln 
Unterstützend bei Arteriosklerose, 
hohem Blutdruck, Zirkulationsstörungen, 
Alterserscheinungen.
80 Stk. Fr. 30.-
200 Stk. Fr. 69.-

Blutdruck
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Zirkulationstabletten
Wirksame tibetische Heilpflanzen zur 
Behandlung von Durchblutungsstörungen 
wie Kribbeln, Schweregefühl in den Beinen 
und Armen, Einschlafen von Händen und 
Füssen und Wadenkrämpfen. Ebenfalls ist eine 
Gefäss- und Immunsystemstärkende Wirkung zu 
beobachten.
150 Stk. Fr. 40.-
400 Stk. Fr. 95.-

Ginkgo 80 forte Kapseln
Rein pflanzliche Kapseln bei Schwindel, Tinnitus, 
Vergesslichkeit, Konzentrationsschwäche etc. 
Die Behandlung über längere Zeit durchführen.
80 Stk. Fr. 30.-
200 Stk. Fr. 65.-

Durchblutung / Gedächtnis

IQ Gedächtnis Memory Kapseln
Bei Vergesslichkeit, Konzentrationsmangel, 
Überforderung und Gedächtnisschwäche. Für 
Kinder und Erwachsene.
55 Stk. Fr. 65.-
140 Stk. Fr. 120.-

Fussbad Tee
Für Arm- und Fussbäder bei 
Durchblutungsstörungen, Kribbeln 
und Kältegefühl der Hände und Füsse, 
Wadenkrämpfe, Taubheitsgefühl in Fingern und 
Zehen, Frostschäden.
100 g Fr. 15.-
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Venentropfen
Tonikum bei Venenschwäche. Heilsam 
bei venösen Stauungen, Krampfadern, 
Beingeschwüren und Venenentzündungen.
100 ml Fr. 28.-

Venenkapseln
Pflanzliches Heilmittel zur Behandlung 
von venösen Zirkulationsstörungen 
wie Krampfadern mit Schmerzen und 
Schweregefühl, geschwollene Beine und 
Hämorrhoiden. Behandlung längere Zeit 
durchführen.
75 Stk. Fr. 30.-
200 Stk. Fr. 65.-

Venentee
Hilfreich bei Krampfadern, Venenstauungen, 
Venenentzündungen, Unterschenkelgeschwüren, 
Hämorrhoiden, Stauungsödemen und 
Wadenkrämpfen.
100 g Fr. 15.-

Venen

Venenemulsion
Erfrischende, fettfreie Kräuteremulsion bei 
Venenbeschwerden und schweren Beinen.
100 ml Fr. 16.-

Venencremegel
Kühlt und lindert bei Venenbeschwerden und 
geschwollenen Beinen.
75 ml Fr. 30.-

Venensalbe
Stärkt die Venen und hilft bei Ödemen.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
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Cynara plus Kapseln
Artischocken, Zistrose, Q10 und Chlorellaextrakt 
reguliert Leberfunktion und unterstützen den 
Fett- und Cholesterinstoffwechsel.
200 Stk. Fr. 65.-

Juwel Cholesterin Kapseln
Unterstützen die Normalisierung und 
Regulierung der Cholesterinwerte bei 
kurmässiger Anwendung.
250 Stk. Fr. 65.-

Venen
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Nerventropfen
Natürliches Beruhigungsmittel bei allgemeiner 
Nervosität, Reizbarkeit und nervös bedingter 
Schlaflosigkeit.
100 ml Fr. 28.-

Nerventabletten
Zur Stärkung des Nervensystem bei allgemeiner 
Nervosität, Anspannung, nervöser Unruhe und 
Schlafstörungen.
320 Stk. Fr. 35.-
750 Stk. Fr. 70.-

Rhodiola comp. Kapseln
Aufbau und Schutz bei Stress, Überlastung, 
Müdigkeit und Vergesslichkeit. Gibt eine positive 
Stimmung.
75 Stk. Fr. 41.-
190 Stk. Fr. 94.-
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Super Fit Kapseln
Die wahre Vitalstoffbombe – Sieg 
über Müdigkeit und Kraftlosigkeit. Bei 
Erschöpfungszuständen, erhöhtem 
Bedarf an Vitalstoffen, Müdigkeit, Stress, 
Konzentrationsschwäche und in der 
Rekonvaleszenz. Wirkt stärkend, adaptogen, 
vitalisierend und gibt dem Körper wieder Kraft 
und Energie.
58 Stk. Fr. 30.-
150 Stk. Fr. 69.-

Harmonie-Kapseln
Kolossale Kräftigung von Körper, Seele und 
Widerstandskraft. Ideal zur Begleitung bei 
Stresssituationen, grossen Belastungen und zur 
schnellen Erholung nach Krankheiten.
60 Stk. Fr. 55.-
120 Stk. Fr. 99.90
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Gelée-Royale Kapseln
Natürliches Gelée royale, Königinnennahrung 
der Bienen helfen bei grosser Müdigkeit und 
Abwehrschwäche.
72 Stk. Fr. 56.60

Antistress Kur
Natürliches Gelée royale und Ginseng helfen 
bei grosser Müdigkeit, Abwehrschwäche und 
Vergesslichkeit.
60 Stk. Fr. 59.90
120 Stk. Fr. 99.90

Gelée Royale Ampullen
Erfahrungsgemässer Einsatz bei Müdigkeit, 
Energielosigkeit und Abwehrschwäche.
30 Stk. Fr. 80.-
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Wuchaseng Taiga Ampullen
Zur Stärkung und Kräftigung bei 
Schwächegefühl, Müdigkeit, nachlassender 
Leistungs- und Konzentrationsfähigkeit und in 
der Rekonvaleszenz.
30 Stk. Fr. 50.-

Nerventee
Nerventonikum zur Beruhigung und 
Stärkung des Nervensystems. Hilft bei 
Aufregungszuständen, körperlicher und 
geistiger Überarbeitung, nervös bedingter 
Schlaflosigkeit und anderen nervösen 
Störungen.
100 g Fr. 15.-



Griffonia comp. Kapseln
Stärkt bei Erschöpfung, Antriebslosigkeit und 
Überarbeitung. Gibt positive Stimmung und baut 
auf wenn die Batterien leer sind.
80 Stk. Fr. 50.-
200 Stk. Fr. 90.-

Gemüt
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Schlaftropfen
Fördert das Ein- und Durchschlafen bei Ruhelosigkeit, 
Gedankenfluss und Anspannung.
100 ml Fr. 28.-

Schlafen
Bewegungsapparat / Muskeln und Gelenke
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Arthrosekapseln
Arthrosekapseln dienen dem Erhalt 
der Knorpelmasse bei degenerativen 
Gelenkerkrankungen wie Arthrose und Arthritis. 
Unterstützt die Gesunderhaltung stark 
beanspruchter Gelenke.
80 Stk. Fr. 30.-
200 Stk. Fr. 65.-

Omega 3 GLM forte Kapseln
Grünlippmuschelextrakt, Fischöl und Vitamine 
tragen zum Erhalt der Knorpelmasse zwischen 
den Gelenken statt. Insbesondere Fischöl hat eine 
gute entzündungshemmende Wirkung und wird bei 
Schmerzen in Muskeln und Gelenken eingesetzt.
90 Stk. Fr. 50.-
240 Stk. Fr. 120.-

Arthrose
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Grünlippmuschelkapseln
Der in den Kapseln enthaltene 
Grünlippmuschelextrakt ist eine natürliche 
Quelle einzigartiger Nähr- und Aufbaustoffe. 
Damit wird die Funktion der Gelenke wesentlich 
unterstützt und der Abbau der Knorpelmasse 
wesentlich verlangsamt.
200 Stk. Fr. 52.-

Nervensalbe
Stärkt schmerzgeplagte Gelenke und Muskeln, 
lindert Arthrose Schmerzen indem die Salbe tief 
in die Gelenke eindringt und die Gleitfähigkeit 
der Gelenke fördert. Bei Nervenschmerzen, 
steifem Nacken und Schulterschmerzen sehr 
bewährt.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-
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Gicht- und Rheumatabletten
Bewährtes Naturheilmittel bei Rheuma, 
Gelenkschmerzen, Gicht und Ischiasschmerzen. 
Fördert die Ausscheidung von 
Harnsäureablagerungen.
310 Stk. Fr. 30.-
750 Stk. Fr. 69.-

Weihrauch Tabletten
Hilfreich gegen Entzündungen von Haut, 
Schleimhaut, Gewebe und Gelenken.
75 Stk. Fr. 40.-
175 Stk. Fr. 75.-

Curcuma MSM Tabletten
Bei schmerzenden, entzündlichen Gelenken. 
Mit Curcuma und Nährstoffen für eine normale 
Funktion von Knochen, Knorpel und Bindegewebe.
75 Stk. Fr. 30.-
200 Stk. 70.-

Muskel- und Gelenkbeschwerden
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Magnesium DUO Kapseln
Magnesium wird in den Muskeln, für den 
Stoffwechsel und für das Nervensystem 
gebraucht. Eine Unterversorgung an Magnesium 
kann durch Erkrankungen des Magen- Darm- 
Traktes, Leistungssport oder psychischem 
und physischem Stress sowie im Wachstum 
ausgelöst werden. Die Folgen können sich in 
Muskelkrämpfe, Migräne, PMS (prämenstruelles 
Syndrom) oder Hyperaktivität äussern. Dann ist 
eine Ergänzung zur täglichen Nahrung sinnvoll.
80 Stk. Fr. 22.50
200 Stk. Fr. 49.-

Enzymtabletten
Gegen Entzündungen aller Art. Dazu zählen 
Rheuma, Durchblutungsstörungen und 
Sportverletzungen wie Prellungen und 
Verstauchungen.
150 Stk. Fr. 55.-
390 Stk. Fr. 110.-
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Teufelskralle Kapseln
Hilft bei Arthrose durch entzündungshemmende, 
schmerzstillende, entgiftende, 
harnsäureausscheidende und entschlackende 
Wirkung.
250 Stk. Fr. 60.-

Basenpulver
Unterstützung zur Regulierung des Säure-Basen-
Haushaltes. Fördert die Neutralisation von 
überschüssigen Säuren die beispielsweise bei 
Entzündungsreaktionen entstehen können.
160 g Fr. 26.50
400 g Fr. 59.-
1000 g Fr. 135.-
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Gicht- und Rheumatee
Bei Gicht, harnsaurer Diathese, Muskel- und 
Gelenkrheuma.
100 g Fr. 15.-

Muskelrheumatee
Hilft bei Muskelschmerzen, Anlaufsteifigkeit und 
Muskelverkrampfungen.
100 g Fr. 15.-

Nervensalbe
Stärkt schmerzgeplagte Gelenke und Muskeln, 
lindert Arthroseschmerzen indem die Salbe tief 
in die Gelenke eindringt und die Gleitfähigkeit 
der Gelenke fördert. Bei steifem Nacken und 
Schulterschmerzen sehr bewährt.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-
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Apivenin Salbe
Angenehm wärmende und lockernde Salbe bei 
Verspannungen und Schmerzen an Muskeln und 
Gelenken.
Wichtig: Die Salbe wärmt stark und kann zu Rötung 
und leichtem Kribbeln führen. Nach Anwendung 
Hände gründlich mit Seife waschen.
60 ml Fr. 23.-
120 ml Fr. 39.-
500 ml Fr. 130.-

Rheumasalbe
Hat sich bewährt bei Muskel- und Gelenkrheuma 
sowie bei Muskelkater.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-
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Antirheuma Lotion
Flüssiges, schnell wirkendes Einreibemittel 
bei akutem Rheumatismus, Muskelschmerzen, 
Schwellungen, schweren Beinen und 
Gliederschmerzen. Auch empfohlen 
bei Hexenschuss, Wadenkrämpfen und 
Nervenschmerzen. Antirheuma erfrischt und 
kühlt.
200 ml Fr. 25.-

Basenbad
Ein basisches Bad ist ein idealer Begleiter 
von Entschlackungs- und Fastenkuren. Das 
Basenbad sorgt für eine wohltuende Reinigung 
und Rückfettung der Haut.
750 g Fr. 25.-
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Vontobel Aktiv Kapseln
Enthält entscheidende Bausteine (Calcium, 
Magnesium) für die normale Funktion der Muskeln 
und des Knochenstoffwechsels. Calcium trägt zur 
normalen Funktion der Verdauungsenzyme bei. 
60 Stk. Fr. 20.-
150 Stk. Fr. 40.-

Arthrosan Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel mit Grünlippmuschel, 
Glucosamin, Chondroitin und diversen pflanzlichen 
Inhaltsstoffen. Eine genügende Versorgung von 
Glucosamin und Chondroitin kann dem Erhalt der 
Gelenkbeweglichkeit dienen. 
80 Stk. Fr. 35.-
200 Stk. Fr. 79.-
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Vontobel’s Vitamin D3/K2 
Zur Regulierung des Vitamin D Spiegels
20 ml Fr. 29.80
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Trauma Emulgel forte
Hilfreich bei Verstauchung, Quetschung, Prellung, 
Zerrung sowie bei Sehnenscheidenentzündung. 
Kühlt angenehm.
30 ml Fr. 15.-
75 ml Fr. 30.-

Unfalltropfen
Bei Verletzungen aller Art wie Verstauchungen, 
Quetschungen, Muskelkater.
100 ml Fr. 28.-

Weihrauchkapseln
Enthalten einen hochwertigen solubilisierten 
Spezialextrakt aus dem indischen Weihrauch 
Boswellia serrata, Hanfsamenöl sowie spezifische 
vegane Vitamine, welche zum Erhalt normaler 
Knochen, Knorpel, Muskelfunktionen und 
Schleimhäute beitragen.
100 Stk. Fr. 30.-
250 Stk. Fr. 65.-
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Verdauungssystem
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Flohsamenschalen
Flohsamen sind ein natürlicher Ballaststoff 
und Quellmittel für eine gesunde und geregelte 
Verdauung.
400 g Fr. 22.50

Abführkapseln
Hilfreich gegen akute Verstopfung und 
Darmträgheit nervöser Art und Blähungen.
75 Stk. Fr. 30.-
200 Stk. Fr .65.-

Curcuma Plus Kapseln
Mit einem Spezialextrakt aus Curcuma, Pfeffer, 
Grüntee und Vitamin C. Gegen Entzündungen 
von Darm, Gelenken, Psoriasis und unterstützt 
gegen Altersvergesslichkeit. Bietet zuverlässigen 
Herz- Kreislaufschutz und wird unterstützend 
bei Diabetes und Folgekrankheiten eingesetzt.
75 Stk. Fr. 28.-
195 Stk. Fr. 60.-
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Enzymtabletten
Gegen Entzündungen aller Art. Dazu 
zählen Rheuma, Durchblutungsstörungen 
und Sportverletzungen wie Prellungen 
und Verstauchungen. Aber auch wenn die 
Verdauungsenzyme Unterstützung brauchen.
150 Stk. Fr. 55.-
390 Stk. Fr. 110.-

Alkatann Basenpulver
Unterstützt den Heilungsprozess und entsäuert 
den Körper.
250 g Fr. 25.-

Magentee
Heilpflanzentee bei Magenverstimmung, 
Appetitlosigkeit, chronischem Magenkatarrh, 
saurem Aufstossen, Blähungen und Krämpfe.
100 g Fr. 15.-



Leber- Gallen Tabletten
Bei Stauungen und Reizerscheinungen der 
Leber- und Gallenblase. Regt die Leberfunktion 
an und vermehrt den Gallenfluss.
310 Stk. Fr. 30.-
750 Stk. Fr. 69.-

Leber- Gallentee
Sehr bewährter Tee bei Störungen der 
Leberfunktion. Fördert die Gallensekretion, 
wirkt heilkräftig bei Stauungen und 
Krampfzuständen der Gallenwege und zur 
Aktivierung der Darmtätigkeit.
100 g Fr. 15.-

Blutreinigungstee
Reinigt den Darmkanal von Giftstoffen, fördert 
die Verdauung, löst nervöse Verkrampfungen 
der Bauchorgane und heilt Darmträgheit und 
Verstopfung.
100 g Fr. 15.-
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Bittertee
Bei nervösen Magenbeschwerden, Aufstossen, 
Brechreiz und Appetitlosigkeit.
100 g Fr. 15.-

Weihrauchkapseln
Enthalten einen hochwertigen solubilisierten 
Spezialextrakt aus dem indischen Weihrauch 
Boswellia serrata, Hanfsamenöl sowie spezifische 
vegane Vitamine, welche zum Erhalt normaler 
Knochen, Knorpel, Muskelfunktionen und 
Schleimhäute beitragen.
100 Stk. Fr. 30.-
250 Stk. Fr. 65.-

Calendula comp. Kapseln
mit L-Glutamin, Fenchel, Ringelblumenextrakt. 
Bewährte Kapseln bei Darmentzündungen, 
Durchfall, Blähungen und Allergien.
80 Stk. Fr. 25.-
200 Stk. Fr. 50.-
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Verdauungssystem37

Stoffwechsel
38

Leberkapseln S
Fördern Leberzellenregulation und regulieren 
die Leberwerte. Längere Einnahme empfohlen. 
100 Stk. Fr. 45.-
250 Stk. Fr. 80.-



Schlankheitstee
Stoppt Hungergefühle und steigert die 
Fettverbrennung und den Gewichtsabbau. 
Entschlackt das Gewebe.
100 g Fr. 15.-

Detox Entgiftungstee
Der Detox Entgiftungstee reinigt Gewebe und 
Lymphe. Ideal um Medikamentenrückstände 
auszuleiten oder zur regelmässigen Reinigung.
100 g Fr. 15.-

Kieseltee
Kieselsäurereicher Tee, erprobt bei Haarausfall, 
brüchigen Nägeln, Bettnässen, Blasenschwäche, 
Osteoporose und zur Stärkung des 
Bindegewebes.
100 g Fr. 15.-
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Basenpulver
Unterstützung zur Regulierung des Säure-Basen-
Haushaltes. Fördert die Neutralisation von 
überschüssigen Säuren die beispielsweise bei 
Entzündungsreaktionen entstehen können.
160 g Fr. 26.50
400 g Fr. 59.-
1000 g Fr. 135.-

Kräuterpulver
Kräuterpulver mit wertvollen Bitterstoffen zur 
Unterstützung der Verdauung. Zur Reinigung 
von Magen und Darm und zur Anregung von 
Verdauungssäften. Bei Blähungen, saurem 
Aufstossen, Völlegefühl und träger Verdauung.
140 g Fr. 25.-
240 g Fr. 45.-

Entschlackungstee
Dieser Tee reinigt und entschlackt Gewebe und 
Lymphe von Schlacken und Unrat.
100 g Fr. 15.-



Maulbeerblätter Plus Kapseln
Maulbeerblätterextrakt mit Chrom unterstützt 
die Bildung eines gesunden Blutzuckerniveaus 
und ausgeglichenen Kohlenhydrat-, Eiweiss- 
und Fettstoffwechsels. Zur Verringerung von 
Heisshungerattacken bestens während einer 
Fastenkur geeignet.
75 Stk. Fr. 28.-
190 Stk. Fr. 50.-

Zimt Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel mit Zimt das 
einen normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel 
begünstigt. Das im Zimt enthaltene ätherische 
Öl hilft bei Magenbeschwerden und Blähungen.
250 Stk. Fr. 65.-

Diabetestee
Unterstützender Tee bei Diabetes.
100 g Fr. 15.-
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Leber- Gallentropfen Nr. 1
Leber-und Gallentropfen Nr. 1 Verbessern die 
Verdauung. bei rechten Oberbauchbeschwerden, 
Blähungen, Appetitlosigkeit.
100 ml Fr. 28.-

Leber- Gallentropfen Nr. 2
Fördert die Verdauung und regeneriert die Leber. 
Bei rechten Oberbauchbeschwerden, Blähungen, 
Appetitlosigkeit und zur Stärkung der Leber.
100 ml Fr. 28.-

Cholesterin



Vitamine
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Multivitamin Tabletten
Multivitamin Tabletten mit essentiellen 
Vitaminen, Mineralstoffen und 
Spurenelementen. Zur Aufrechterhaltung 
der Gesundheit sowie der körperlichen und 
geistigen Leistungsfähigkeit.
60 Stk. Fr. 29.80
150 Stk. Fr. 59.80

Super Fit Kapseln
Die wahre Vitalstoffbombe – Sieg 
über Müdigkeit und Kraftlosigkeit. Bei 
Erschöpfungszuständen, erhöhtem 
Bedarf an Vitalstoffen, Müdigkeit, Stress, 
Konzentrationsschwäche und in der 
Rekonvaleszenz. Wirkt stärkend, adaptogen, 
vitalisierend und gibt dem Körper wieder Kraft 
und Energie.
58 Stk. Fr. 30.-
150 Stk. Fr. 69.-
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Vitamin C / Zink Tabletten
Zur Steigerung der Abwehrkräfte bei erhöhter 
Infektanfälligkeit, Erkältungskrankheiten und 
schlechter Wundheilung. Wirkt antioxidativ und 
baut die Körperabwehr auf.
150 Stk. Fr. 45.-

Camu Kapseln
Camu-Camu, Vitamin C reichste Frucht aus 
Peru. Natürliches Vitamin C wirkt 10x stärker 
wie synthetisches Vitamin C und stärkt die 
Abwehrkräfte und beugt Entzündungen vor. Als 
starkes Antioxidant schützt es vor aggressiven 
Radikalen und verhindert so Arteriosklerose.
100 Stk. Fr. 25.-
250 Stk. Fr. 50.-



Rote Beete Eisen plus
Nahrungsergänzungsmittel mit Randen 
Pulver, Eisen, Vitamin C und Folsäure. 
Eisen trägt zu einer normalen Bildung von 
roten Blutkörperchen, einem normalen 
Energiestoffwechsel, einer normalen 
Funktion des Immunsystems, einem normalen 
Sauerstofftransport im Körper und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei.
95 Stk. Fr. 30.-

Vontobel’s Vitamin D3/K2 
Zur Regulierung des Vitamin D Spiegels
20 ml Fr. 29.80

Vitamine47

Niere, Harnwege und Prostata
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Nierentee
Bei mangelhafter Nierentätigkeit. Wirkt 
harntreibend ohne die Nieren zu reizen.
100 g Fr. 15.-

Blasentee
Lindert Entzündungen und Schmerzen der 
Harnwege, desinfiziert den Urin und hilft bei 
Blasenkatarrh.
100 g Fr. 15.-

Nieren-Blasen- Kapseln
Fördern die Nierentätigkeit und Ausscheidung. 
Wirksam bei Entzündungen und Reizungen von 
Nieren und Blase und Neigung zu Steinbildung
80 Stk. Fr. 50.-
200 Stk. Fr. 50.-

Niere, Harnwege und Prostata49

Prostatakapseln forte
Wirksame Tabletten bei Prostatabeschwerden, 
Reizblase und Beschwerden beim Wasserlösen. 
Vorbeugende Einnahme über längere Zeit 
empfohlen.
80 Stk. Fr. 30.-
200 Stk. Fr. 65.-

Prostatatee
Entzündungshemmend und abschwellend bei 
Prostataleiden. Erleichtert die Entleerung der Blase.
100 g Fr. 15.-

Preiselbeer & Kürbiskern Tabletten
Nahrungsergänzungsmittel mit Preiselbeer- und 
Kürbiskernkonzentrat. Preiselbeer kann einen 
Beitrag zur Gesunderhaltung der Blase leisten.
140 Stk. Fr. 45.-
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Wechseljahrkapseln
Bei Wechseljahrbeschwerden wie Hitzewallungen, 
Schweissausbrüchen, Schwindel, Herzklopfen, 
Ohrensausen, Reizbarkeit, Schlaflosigkeit und 
depressiven Verstimmungen.
80 Stk. Fr. 40.-
200 Stk. Fr. 80.-

Vitamin E plus Kapseln
Natürliches Vitamin E als Antioxidans gegen 
Wallungen, Entzündungen der Gelenke und 
Weichteile sowie bei trockener Haut und 
Schleimhaut.
110 Stk. Fr. 30.-
270 Stk. Fr. 65.-

Granatapfelsamenöl Kapseln
Granatapfelsamenöl, Traubenkernöl und Vitamin E 
mit hohem Anteil an natürlichen Östrogenen und 
Schutzstoffen helfen bei Wechseljahrbeschwerden 
wie Trockenheit, Wallungen, unregelmässigen 
Blutungen und Schwitzen.
75 Stk. Fr. 28.-

Wechseljahre53

Nachtkerzenöl Kapseln
Natürliches Nachtkerzenöl ist reich an Omega-6 
Fettsäuren und ist hilfreich bei trockener Haut und 
Schleimhaut sowie bei Zyklusbeschwerden.
125 Stk. Fr. 45.-

Yamstabletten
Die Yamswurzel ist zu empfehlen bei 
Hormongleichgewichtsstörungen von 
Frauen wie PMS, Mensbeschwerden und 
Wechseljahrproblemen.
150 Stk. Fr. 43.-
250 Stk. Fr. 65.-

Frauentee
Heilkräftiger Kräutertee der sich bestens bewährt 
hat bei Frauenleiden wie Periodenkrämpfen, 
Weissfluss, unregelmässiger Periode, 
Wechseljahrbeschwerden oder während 
Schwangerschaft und Geburt.
100 g Fr. 15.-
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Yams Gel forte
Dieser natürliche Emulgel lindert Wechseljahr- und 
PMS-Beschwerden. Das in der Yamswurzel natürlich 
vorkommende DHEA unterstützt den weiblichen 
Hormonstoffwechsel. Hilft bei Hitzewallungen, 
Schlafstörungen, Schwitzen, etc.
75 ml Fr. 16.50
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Antiinfekt Tabletten
Wirkt bei bakteriellen Infekten und hilft 
bei verschleimten Erkältungen, Halsweh, 
Stirnhöhlenbeschwerden, Blasenentzündungen und 
zur Steigerung der Abwehrkraft.
240 Stk. Fr. 45.-
600 Stk. Fr. 85.-

Grippetropfen
Zur Steigerung der Abwehr bei Grippe, Erkältung, 
Katarrh und Schnupfen. Kann auch vorbeugend 
eingesetzt werden.
100 ml Fr. 28.-

Grippetee
Vorbeugend und unterstützend bei 
Erkältungskrankheiten und grippalen Infekten.
100 g Fr. 15.-

Abwehrkraft57

Grippevorbeugung Homöopathisch
Bei regelmässiger Einnahme schützt man sich 
vor Grippe und Erkältung mit Halsschmerzen, 
Schnupfen, Husten und Gliederschmerzen. Für 
einen optimalen Schutz mit der Einnahme im 
Oktober beginnen und über die Wintermonate 
hinweg einmal pro Monat 5 Kügeli unter der Zunge 
zergehen lassen.
1 Röhrli Fr. 11.-

Vitamin C / Zink Tabletten
Zur Steigerung der Abwehrkräfte bei erhöhter 
Infektanfälligkeit, Erkältungskrankheiten und 
schlechter Wundheilung. Wirkt antioxidativ und 
baut die Körperabwehr auf.
150 Stk. Fr. 45.-
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Multivitamin Tabletten
Multivitamin Tabletten mit essentiellen Vitaminen, 
Mineralstoffen und Spurenelementen. Zur 
Aufrechterhaltung der Gesundheit sowie der 
körperlichen und geistigen Leistungsfähigkeit.
60 Stk. Fr. 29.80
150 Stk. Fr. 59.80

Super Fit Kapseln
Die wahre Vitalstoffbombe – Sieg über Müdigkeit 
und Kraftlosigkeit. Bei Erschöpfungszuständen, 
erhöhtem Bedarf an Vitalstoffen, Müdigkeit, 
Stress, Konzentrationsschwäche und in der 
Rekonvaleszenz. Wirkt stärkend, adaptogen, 
vitalisierend und gibt dem Körper wieder Kraft und 
Energie.
58 Stk. Fr. 30.-
150 Stk. Fr. 69.-

Abwehrkraft59

Ribes nigrum Halsspray
Wirksames Naturheilmittel für das Immunsystem 
bei Halsschmerzen, Heuschnupfen, Allergien, 
Erkältungen, Reizhusten und bei Ekzemen.
30 ml Fr. 24.-

Mund- und Gurgelwasser
Bei Halsentzündung und Angina, blutendem 
Zahnfleisch und üblem Mundgeruch. Zur 
Vorbeugung und Behandlung von Infekten.
100 ml Fr. 19.-

Hustensirup
Pflanzliches Heilmittel für Kinder und Erwachsene 
bei Husten, Reizhusten, Katarrh und Bronchitis.
250 ml Fr. 16.-
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Lungenbalsam Brustsirup
Bewährtes Mittel bei Brustkatarrh, Husten, starker 
Verschleimung und Lungenschwäche.
250 ml Fr. 16.-

Bronchialkapseln
Pflanzliche Bronchial- und Hustenkapseln die 
zuverlässig gegen Husten, Reizhusten und 
Verschleimung helfen.
80 Stk. Fr. 30.-
200 Stk. Fr. 65.-

Bronchial- und Hustentee
Vorbeugungs- und Heiltee bei 
Erkältungskrankheiten der Atmungsorgane 
wie Husten, Heiserkeit, Bronchialkatarrh mit 
hartnäckiger Verschleimung.
100 g Fr. 15.-
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Lebertran Kapseln
Nahrungsergänzung mit den Vitaminen A und D. Für 
eine normale Funktion des Immunsystems und für 
gesunde Haut und Knochen.
250 Stk. Fr. 24.-

Greengold Plus Tabletten
Natürliche Aufbautabletten zur Vorbeugung von 
Mangelerscheinungen. Ist basenüberschüssig und 
zur Dauereinnahme bei Erwachsenen und Kindern 
geeignet.
180 Stk. Fr. 39.-
540 Stk. Fr. 99.-
Nachfüllbeutel 540 Stk. Fr. 89.-

Protann Kapseln
Bei zu hohen Blutzucker- und Blutfettwerten, 
Übergewicht, Rheuma und Asthma. Schützt vor 
Autoimmunerkrankungen. Gleicht die Darmfunktion 
und den Energiestoffwechsel aus.
80 Stk. Fr. 30.-
200 Stk. Fr. 60.-
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MAP Tabletten
Enthält die acht essentiellen Aminosäuren als 
Grundbausteine des Eiweissstoffwechsels für 
Personen mit erhöhtem Bedarf an Aminosäuren. 
MAP Tabletten haben den höchsten Aufbauwert für 
neue Zellen.
120 Stk. Fr. 50.-

Stärkungswein
Kräftigungsmittel bei allgemeiner Schwäche, 
Nervosität, körperlicher und geistiger 
Überarbeitung, Appetitlosigkeit und Blutarmut.
500 ml Fr. 35.-

Aronia Kapseln
Zur Unterstützung der Therapie bei entzündlichem 
Rheuma und Hautausschlägen sowie als 
hervorragender Zellschutz zur allgemeinen 
Stärkung.
100 Stk. Fr. 30.-
250 Stk. Fr. 65.-
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Blutbildendes Tonikum
Zur Steigerung der Blutbildung und zur 
verbesserten Aufnahme und Speicherung von Eisen.
250 ml Fr. 28.-

Camu Kapseln
Camu-Camu, Vitamin C reichste Frucht aus 
Peru. Natürliches Vitamin C wirkt 10x stärker 
wie synthetisches Vitamin C und stärkt die 
Abwehrkräfte und beugt Entzündungen vor. Als 
starkes Antioxidant schützt es vor aggressiven 
Radikalen und verhindert so Arteriosklerose.
100 Stk. Fr. 25.-
250 Stk. Fr. 50.-

Astragalus comp. Kapseln
Unterstützt das Immunsystem 
75 Stk. Fr. 20.-
200 Stk. Fr. 40.-
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Heuschnupfen-Vorbeugungstropfen HV
Zur Vorbeugung von Heuschnupfen. Im Dezember 
mit der Einnahme beginnen.
30 ml Fr. 15.-

Heuschnupfentropfen H
Bei Heuschnupfen und allergischen Reaktionen wie 
Schnupfen, Niesen, Juckreiz.
30 ml Fr. 15.-
100 ml Fr. 30.-

M50 Euphrasia comp. Tropfen
Bei chronischer Bindehaut- und Lidrandentzündung 
sowie bei allergisch bedingten Augenreizungen mit 
Rötung und Juckreiz.
30 ml Fr. 15.-
100 ml Fr. 30.-

Heuschnupfen

Schwarzkümmelölkapseln
Sorgen für eine angenehme Pollenflugzeit denn wer 
Schwarzkümmelölkapseln vorbeugend einnimmt, 
hat bedeutend weniger Heuschnupfensymptome. 
Vermindert allergische Reaktionen und stärkt die 
Haut- und Schleimhaut.
90 Stk. Fr. 30.-
220 Stk. Fr. 55.-

Allergietropfen R
Verstärkt die Wirkung von Heuschnupfenmittel, 
Asthmamittel, Augen- und 
Blasenentzündungsmittel.
30 ml Fr. 15.-

Ribes nigrum Halsspray
Wirksames Naturheilmittel für das Immunsystem 
bei Halsschmerzen, Heuschnupfen, Allergien, 
Erkältungen, Reizhusten und bei Ekzemen.
30 ml Fr. 24.-
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Nachtkerzenöl Kapseln
Natürliches Nachtkerzenöl ist reich an Omega-6 
Fettsäuren und ist hilfreich bei trockener Haut und 
Schleimhaut sowie bei Zyklusbeschwerden.
125 Stk. Fr. 45.-

Leinölkapseln
Das Leinsamenöl wurde durch schonende 
Pressung gewonnen. Die essentiellen Fettsäuren 
unterstützen die Funktion des menschlichen 
Körpers und leisten im Rahmen einer 
ausgewogenen Ernährung einen Beitrag für die 
Gesundheit. Besonders bei Hautbeschwerden sehr 
empfehlenswert.
90 Stk. Fr. 25.-
220 Stk. Fr. 65.-

Blutreinigunsgtabletten
Erprobtes und ausleitendes Naturheilmittel bei 
Hautausschlägen, Ekzemen, Eiterungen, Abszessen 
und Stoffwechselstörungen.
320 Stk. Fr. 30.-

Hair & Nail Kapseln
Mit Bambus als Vorbild aus der Natur der extrem 
stabil und doch elastisch ist. Stärkt Nägel und 
fördert gesundes Wachstum der Haare. Ausserdem 
mit wertvollen Vitalstoffen zum Aufbau von Haut 
und Haar.
75 Stk. Fr. 50.-
195 Stk. Fr. 110.-

Granatapfelsamenöl Kapseln
Granatapfelsamenöl, Traubenkernöl und Vitamin E 
mit hohem Anteil an natürlichen Östrogenen und 
Schutzstoffen helfen bei Wechseljahrbeschwerden 
wie Trockenheit, Wallungen, unregelmässigen 
Blutungen und Schwitzen.
75 Stk. Fr. 28.-
195 Stk. Fr. 60.-



Fieberblasenglobuli
Lindert Juckreiz, Brennen und Schmerzen bei 
Fieberblasen und lässt diese schneller abheilen. 
Bei den ersten Anzeichen mit der Einnahme 
beginnen.
1 Röhrli Fr. 11.-

Nagelpilztropfen
Isopathisches Heilmittel gegen Nagelpilz. Längere 
Anwendung und Kombination mit Nagelpilz-Ex 
empfohlen. Verzicht auf Zucker und Weissmehl 
begünstigt einen schnelleren Erfolg.
30 ml Fr. 25.-

Nagelpilz-Ex
Zur äusserlichen Anwendung bei Nagelpilz. 
Befallene Nägel 2x täglich damit bepinseln. Längere 
Anwendung und Kombination mit Nagelpilztropfen 
empfohlen. Verzicht auf Zucker und Weissmehl 
begünstigt einen schnelleren Erfolg.
10 ml Fr. 11.20

Fuss- und Nagelpilz Crème
Angenehm kühlende Creme mit pilzhemmender 
Wirkung. Die Wirkstoffe sind auf pflanzlicher 
Basis und sehr gut verträglich. Anzuwenden bei 
Symptomen wie Juckreiz, Rötung und Brennen.
30 ml Fr. 18.50
75 ml Fr. 39.90

Warzentinktur
Bewährte Mischung zur Behandlung verschiedener 
Warzenarten. Bis 3x täglich Warze damit bepinseln.
10 ml Fr. 7.-

Milde Heilsalbe
Die milde Heilsalbe hält ihr Versprechen und 
heilt raue, spröde Haut mit Ausschlägen aller Art, 
Ekzeme, Entzündungen, Wundsein, Fingerrisse, 
Neurodermitis und offenen Beinen aber auch 
bei Hautunreinheiten und Akne. Der Juckreiz wird 
gelindert und die Haut wird beruhigt.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-
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Juckreizlotion
Probates Mittel bei Hautjucken aller Art. Nur zur 
äusserlichen Anwendung.
100 ml Fr. 16.-

Ekzemsalbe
Bei Ekzemen, Flechten und Hautpilzen.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-

Aknelotion
Probates Mittel zur äusserlichen Anwendung gegen 
Akne und Hautpusteln. Ergänzend zur innerlichen 
Behandlung.
100 ml Fr. 16.-

Haut und Haar
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Augenfutter Kapseln
Vitamine, Mineralstoffen und Omega 3 Fettsäuren 
zur Augen- und Sehkraftstärkung. Vorbeugende 
Einnahme über längere Zeit empfohlen.
100 Stk. Fr. 30.-
250 Stk. Fr. 69.-

Maculatropfen
Zur Stärkung der Netzhaut.
100 ml Fr. 28.-

Hoher Augendrucktropfen
Beugt einem hohen Augendruck vor und reduziert 
diesen.
100 ml Fr. 28.-

Grauer Star Tropfen
Stärkt die Sehkraft und schützt vor Grauem Star.
100 ml Fr. 28.-

Augenwasser
Zur äusserlichen Anwendung bei Sehschwäche, 
Trübsichtigkeit, entzündeten und ermüdeten Augen.
100 ml Fr. 16.-

Augen(licht) Tee
Heilsamer Augenstärkungstee bei grauem 
oder grünem Star, Maculadegeneration und 
Bindehautentzündungen. Anwendung innerlich als 
Tee oder als Augenauflage.
100 g Fr. 15.-
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Brandsalbe
Auch als «Rote Salbe» bekannt findet 
man die Brandsalbe in so manch einer 
Hausapotheke wieder. Bei allen möglichen 
Wunden und Verletzungen wirkt die Salbe 
entzündungshemmend, reinigend, schmerzlindernd 
und blutstillend. Bei Verbrennungen, 
Schnittwunden, Schürfungen und allgemein bei 
schlecht heilenden Wunden ist die Anwendung von 
Brandsalbe erfolgsversprechend.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-

Milde Heilsalbe
Die milde Heilsalbe hält ihr Versprechen und 
heilt raue, spröde Haut mit Ausschlägen aller Art, 
Ekzeme, Entzündungen, Wundsein, Fingerrisse, 
Neurodermitis und offenen Beinen aber auch 
bei Hautunreinheiten und Akne. Der Juckreiz wird 
gelindert und die Haut wird beruhigt.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-

Zug- und Heilsalbe
Entfernt Fremdkörper wie Dornen, Eisenspäne und 
Holzsplitter und öffnet eiternde Drüsen, Furunkel, 
Aissen oder Umläufe und ermöglicht dadurch eine 
schnelle Abheilung.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-
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Nervensalbe
Stärkt schmerzgeplagte Gelenke und Muskeln, 
lindert Arthrose Schmerzen indem die Salbe tief 
in die Gelenke eindringt und die Gleitfähigkeit der 
Gelenke fördert. Bei Nervenschmerzen, steifem 
Nacken und Schulterschmerzen sehr bewährt.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-

Apivenin Bienengiftsalbe
Wärmende Salbe gegen Rheuma, rheumatische 
Schmerzen, Muskel- & Gelenkschmerzen, 
Hexenschuss, Ischias, Frostbeulen und zur Massage. 
Die Salbe wärmt sehr stark und lockert auch die 
tiefen, verkrampften Muskeln. Nach der Anwendung 
unbedingt gut die Hände waschen!
50 ml Fr. 23.-
100 ml Fr. 39.-
500 ml Fr. 130.-

Salben Salben

Rheumasalbe
Bewährt bei Muskel- und Gelenkrheuma, 
Hexenschuss sowie bei Muskelkater oder 
Wachstumsschmerzen. Lockert die Muskeln und 
lindert schmerzende Stellen.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-

Antirheuma Lotion
Flüssiges, schnell wirkendes Einreibemittel bei 
akutem Rheumatismus und Gliederschmerzen. 
Erfrischt und kühlt bei Hexenschuss, 
Wadenkrämpfen, Nervenschmerzen und schweren 
Beinen.
200 ml Fr. 25.-
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Trauma Emulgel
Hilfreich bei Verletzungen wie Verstauchung, 
Prellung, Quetschung, Zerrung sowie bei 
Sehnenscheidenentzündung oder Tennisellbogen.
30 ml Fr. 15.
75 ml Fr. 30.-

Traumageist flüssig
Vorzüglich wirksam bei Verstauchungen, Prellungen, 
Quetschungen oder Zerrungen von Muskeln, 
Sehnen und Geweben. Entfernt rasch Blutergüsse 
und Schmerzen. Flüssig als Einreibemittel und für 
Umschläge geeignet.
100 ml Fr. 16.-

Venensalbe
Die Venensalbe fördert den Hautaufbau, stärkt 
das Venengewebe und erfrischt die Beine. Bei 
geschwollenen, schweren Beinen und Krampfadern.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-

Salben

Beinsalbe
Erprobte Salbe bei Beinekzemen, offenen Beinen 
und trockener, dünner Haut.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-

Hämorrhoidensalbe
Schnell wirksam bei Hämorrhoidalleiden, 
Afterjucken und Hautbrennen.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-

Ekzemsalbe
Bei Ekzemen, Flechten und Hautpilzen.
50 ml Fr. 13.-
100 ml Fr. 22.-
500 ml Fr. 90.-
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Notfall- und Reiseapotheke
Ob zuhause oder auf Reisen – mit unserer Apotheke 
sind sie gut ausgerüstet! Die Apotheke beinhaltet 18 
Fläschchen. Dazu zählen Mischungen bei: Allergien, 
Angina, Augenreizungen, Blasenbeschwerden, 
Durchfall, Grippe, Herztropfen, Husten, Kopfweh, 
Magenbeschwerden, Nervosität/Schlafstörungen, 
Ohrenschmerzen, Rheuma, Rückenprobleme, 
Schmerzen, Schnupfen, Unfall und Verstopfung. 
Zwei Flaschen können individuell gefüllt werden. 
Die Tropfen sind für Kinder sowie für Erwachsene.
1 komplette Apotheke Fr. 99.-
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